[image: image1.emf]

Перерасчет пенсии с учетом периодов ухода за детьми
Перерасчет пенсии проводится по заявлению пенсионера, точно такой же, как и перерасчет по стажу либо по заработной плате.

В страховой стаж кроме периодов работы включаются так называемые «не страховые» периоды, к числу которых относятся, в том числе и периоды ухода одного их родителей за каждым ребенком до полутора лет, но не более шести лет в общей сложности. В случае совпадения по времени периодов работы и «не страховых» периодов по желанию пенсионера учитывается один из этих периодов: либо работа, либо уход за детьми. Это положение применялось и в старом законодательстве. С 2015 года размер пенсии рассчитывается с применением пенсионных коэффициентов. При уходе за первым ребенком применяется коэффициент 1,8; за вторым ребенком 3,6; за третьим или четвертым ребенком 5,4. По заявлению пенсионера можно перевести периоды ухода за детьми в количество пенсионных коэффициентов и умножить на стоимость пенсионного коэффициента на дату перерасчета. Но при этом периоды ухода за детьми, рассчитанные по старой методике, исключаются из оценки пенсионных прав, так как они не могут быть учтены дважды. Поэтому, такой перерасчет не всегда выгоден пенсионеру. И по статистике примерно 30 % граждан, обратившихся с заявлениями на перерасчет, получают отказные решения, потому что размер их пенсии уменьшается.

Перерасчет индивидуальный, поэтому конкретных рекомендаций дать сложно. Однозначно, не нужно обращаться гражданам, вышедшим на пенсию, начиная с 2016 года. У них периоды ухода за детьми по новой методике уже были учтены при назначении пенсии. Остальным пенсионерам настоятельно рекомендуем во избежание очередей воспользоваться предварительной записью на прием. Записаться на прием можно на сайте ПФР. Придя в Управление в назначенный день и указанное время, можно подать заявление, не тратя своего времени на ожидание в очереди.
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