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Пресс-релиз
13.03.2026

Отделение СФР по Санкт-Петербургу и Ленобласти проактивно оказывает новые меры соцподдержкиматерям-героиням,
Звание «Мать-героиня» является высшей степенью отличия для родивших и воспитавших десять и более детей. С 2026 года матерям-героиням положены помощь и льготы от государства наравне с Героями Труда и Героями России. Они получают ежемесячную материальную выплату,которая после февральской индексации составляет 76 458,40 рублей, и доплату к пенсии. 
С января 2026 года Отделение СФР по Санкт-Петербургу и Ленинградской области проактивно назначило выплаты пяти жительницам региона. Две из них проживают в Санкт-Петербурге и трое - в Ленинградской области. Всего матери-героини двух регионов воспитывают 68 детей, 18 из которых – члены одной большой семьи из Ленинградской области.
«По поручению президента России законодательная норма о  ежемесячных выплатах матерям-героиням была установлена с начала 2025 года. На эту дату статус матери-героини носили три жительницы региона. В январе 2026 года, когда по закону началось перечисление пособий, матери-героини вместе с положенной ежемесячной выплатой, получили и всю сумму выплат за предыдущий период», – сказал управляющий Отделением Социального фонда по СПБ и ЛО Константин Островский.
Добавим, что ежемесячная выплата устанавливается автоматически с даты присвоения звания «Мать-героиня», и подлежит ежегодной индексации с 1 февраля текущего года исходя из индекса роста потребительских цен за предыдущий год.
Как и в других случаях при получении ежемесячной денежной выплаты, женщина может отказаться от предоставления льгот в виде выплат, заменив их на натуральную форму. Изменение начнет действовать со следующего года после года подачи такого заявления.
Среди мер поддержки, которые предоставляются в натуральной форме – льготы при пользовании транспортом, бесплатные рецептурные лекарства, освобождение от оплаты ЖКУ, предоставление бесплатного земельного участка и другое.
С 2026 года матери-героине положена еще одна доплата при выходе на пенсию. Выплата в размере 36 500 рублей назначается, если женщина не работает и не является предпринимателем. Она также будет ежегодно индексироваться с 1 апреля.
Напоминаем также, что с нового года мамам, воспитывающим пять и более детей, Отделение СФР по Санкт-Петербургу и Ленобласти включает в стаж периоды ухода за пятым, шестым и всеми следующими детьми в семье. За них мама получит не только стаж, но и пенсионные коэффициенты. Коэффициент за первого ребенка составляет 2,7, за второго - 5,4 и по 8,1 коэффициента за третьего и последующих детей.
Больше новостей о работе Отделения СФР по СПб и ЛО в группах МАКС https://web.max.ru/-69256527339677; ВК (https://vk.com/sfr.spb.lenobl);  Одноклассники (https://ok.ru/sfr.spb.lenobl/topics); ТГ (https://web.telegram.org/k/#@sfr_spb_lenobl)  
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